STEIRISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

S

Ubungsleiter/innenausbildung
zur spielerischen Leichtathletik

Allgemeine Information:

Der Steirische Leichtathletik-Verband veranstaltet in
Zusammenarbeit mit der FA12C fiir Sportwesen einen
Ubungsleiter/innenkurs zur spielerischen Leichtathletik.

Erste
Hilfe

{mind. 8
UE)

Diese Ausbildung ist in einen Theorie- und einen Praxisteil
gegliedert. Der Theorieteil wird durch das Land Steiermark in
Kooperation mit der Bundessportakademie abgehalten und
umfasst 18 Ubungseinheiten.

Der Praxisteil, wird vom Steirischen Leichtathletik Verband
abgehalten, umfasst einen dreitagigen Ubungsleiter/in zur
leichtathletikspezifischen Block (26 Ubungseinheiten) sowie "spielerischen Leichtathletik "
einen Nachweis von 4 abgehaltenen Bewegungseinheiten in

einer Volksschule. Zusatzlich muss der Nachweis eines Erste Hilfe Kurses (mind. 8 Std)

erbracht werden.

Eingeladen sind alle interessierten Eltern, Betreuer/innen, Athleten/innen, Studenten/innen
sowie Trainer/innen und Leibeserzieher/innen und alle, die sich gerne mit der Materie
,Kinderleichtathletik” beschaftigen (wollen).

Mindestalter: Vollendetes 16. Lebensjahr

Praxisteil

Kursteil 1: Bundessport- und Freizeitzentrum SCHIELLEITEN, 8223 Stubenberg
SA, 10 Dez. 2011 8-19 Uhr
SO, 11 Dez. 2011 8-18 Uhr

Kursteil 2: Sportcampus JUFA LEIBNITZ: Klostergasse 37, 8430 Leibnitz
SO, 12. Feb. 2012 8-19 Uhr

Kosten: 75 Euro (inklusive Lehrunterlagen) — sind vor Ort bar zu bezahlen

Anmeldung: Aria Siami: aria.siami@yahoo.de (bis spatestens 2. Dezember 2011)
(Bitte bekannt geben, ob wir fiir Sie ein Zimmer in Schielleiten reservieren sollen)

Weitere Infos: www.stlv.at: Stefanie Matouschek: stefanie.matouschek@gmx.at
Informationen zum genauen Stundenplan werden spatestens zwei
Wochen vor Kursbeginn auf die Homepage gestellt bzw. per Mail an
alle Teilnehmer/innen gesendet.

Theorieteil

Im Friihjahr 2012 (genaue Termine werden in den kommenden Wochen unter:
www.sportnet-steiermark.at bekanntgegeben bzw. ab einer Teilnehmer/innenzahl von 15
wird ein Sondertermin fir die Leichtathletik organisiert).
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