Qualifikationsleistungen fiur den Bundeslander-Cup 2011

|erstellt von Martin Zanner Leibnitz, am 16.02.2011 |
mannliche U18 weibliche U18

Disziplin Qualifikationsleistung Disziplin Qualifikationsleistung

100m 12,00 100m 13,15

200m 24,25 200m 27,00

400m 58,00 400m 65,00

800m 2:13,00 800m 2:32,00

1500m 4:50,00 1500m 5:25,00

3000m 10:40,00 3000m 12:20,00

110m HU 16,90 100m HU 17,00

400m HU 70,00 400m HU 75,00

2000m Hi k.Ql.

4x100m k.Ql. 4x100m k.Ql.

Hoch 1,65 Hoch 1,45

Stabhoch 3,20 Stabhoch 2,20

Weit 5,80 Weit 4,90

Drei 10,50 Drei 9,50

Kugel 10,50 Kugel 8,50

Diskus 29,00 Diskus 25,00

Hammer 25,00 Hammer 20,00

Speer 38,00 Speer 27,00

Bemerkung: Die Qualifikationsleistungen sind im Frihjahr 2011 zu erbringen. Leistungen aus dem

Vorjahr bzw. aus der Hallensaison 2011 werden nur in Ausnahmefallen (wird dann von

Sportkommision beschlossen) akzeptiert. Spateste Mdglichkeit zur Qualifikation ist die

der 19.06.2011.

All jene, die ein Limit erreicht haben und auch zum Bundeslédnder-Cup mitfahren wollen,

ein Mail an martin_zanner@gmx.at schreiben.
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