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Steirischer Leichtathletikverband 

 
Sportprogramm 2011 

Mit Rundläufen in Linz am 29.1.2011 
Masters Steirische Halle – Frauen und Männer 

Kärntner und burgenländische Hallenmeisterschaft 

 
2. Teil - Hallenwettkämpfe 

 
 
 
 
 
Das Sportprogramm des StLV ist wie immer dreigeteilt und wird grundsätzlich nur mehr zum 
Download auf der Homepage www.stlv.at zur Verfügung gestellt: 
 
1. Teil  Allgemeine Bestimmungen und Terminkalender 

2. Teil  Hallensaison 

3. Teil  Freiluftsaison 
 
Das Laufsportprogramm wird von der Laufsportkommission gesondert ausgearbeitet und steht 
ebenfalls mit einem Link von der Homepage www.stlv.at zum Download zur Verfügung. 
 
 
 
 
 
 

Trainingsmöglichkeiten in der Halle Schielleiten 
 
 
Für Athleten des StLV  steht ab 13. November  2010 die Mehrzweckhalle in Schielleiten zur Verfü-
gung – bitte jedoch vor Anreise immer im Sekretariat des BSFZ Schielleiten 0 31 76 – 83 42 oder 
88 11*0 wegen evt. Kollisionen rückfragen. 
 
Trainingszeiten:  Samstag ab 14:00 Uhr & Mittwoch a b 18:00 Uhr 
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INDOOR one - Schielleiten 
 
Zeit und Ort:  Samstag 15. Jänner 2011, BSFZ Schielleiten  
Durchführung: StLV 
Nennung:  bis Donnerstag, 13. Jänner 2011 per Online-Anmeldung (für nicht erfasste 

Athleten: Nennung an nennung@stlv.at) oder spätestens jedoch 60 Min. vor 
Beginn des jeweiligen Bewerbes an der Meldestelle-EDV gegen erhöhtes 
Nenngeld 

Nenngeld:  an der Meldestelle zu bezahlen € 7,-- / vorangemeldeter Meetingsbewerb  
   Achtung: € 10,-- / Bewerb bei Nachnennung 
 
Zeit: Männer: Frauen: m-U18: w-U18: w-U16  Zeit: 
14.00 Hoch, Stab1*) Stab Hoch/Stab1*) Stab    14:00 
14:45      50m Hü ZL 14.45 
15:00    50m VL   15:00 
15:10   50m VL     15:10 
15:20 Kugel 50m VL Kugel     15:20 
15:30 50m VL       15:25 
15:40        15:40 
15:45  Hoch  Hoch    15:45 
15:55        15:55 
16:00    50m A+B   16:00 
16:05   50m A+B     16:05 
16:10  50m A+B      16:10 
16:15        16:15 
16:20 50m A+B       16:20 
16:30  Kugel  Kugel    16:30 
16:35    50m Hü   16:35 
16:40        16:40 
16:45  50m Hü+m-U16     16:45 
16:50   50m Hü     16:50 
17:00 50m Hü       17:00 

Das Einspringen für Stabhoch beginnt unmittelbar nach dem letzten Hürdenlauf 

17:30 Stab2*)  Stab2*)     17:30 
 
*) Männer und MU18: Stab1: Anfangshöhe unter 3,50 , Stab2: Anfangshöhe ab 3,50 
 

STEIR. HALLENMEISTERSCHAFTEN – Rundläufe – 29.1.201 1 Linz 
 
Die Steirischen Meister in den Rundlaufbewerben werden im Rahmen der oberösterreichischen 
U18 und U20 Hallenmeisterschaft in der Tips-Arena in Linz in Zeitläufen ermittelt. Das Nenngeld 
ist nur an den Veranstalter  vor Ort zu bezahlen (€ 5,- U18 und € 7,50 Allgemeine Klasse - Nach-
nennungen € 11,- U18 und € 15,- Allgemeine Klasse)). 
 
Alle beim diesem Wettkampf startenden Steirer(innen ) werden automatisch in der Steiri-
schen Meisterschaft gewertet – Nennung an den Veran stalter online http://daten.oelv.at  
oder office@ooelv.at. 
 
Zeit: Männer: Frauen: m-U18: w-U18:  Zeit: 
16.00 800 m ZtL  800 m ZtL    16:00 
16:20  800 m ZtL  800 m ZtL  16.20 
16.40 200 m ZtL  200 m ZtL    16:40 
17:00  200 m ZtL  200 m ZtL  17:00 
18:00  3.000 m ZtL  3.000 m ZtL  18:00 
18:30 3.000 m ZtL  3.000 m ZtL    18:30 
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Intern. offene steirische Hallenmeisterschaft Stabh och- und Dreisprung  
 
Zeit und Ort:  Samstag 22.1.2011, BSFZ Schielleiten  
Durchführung: StLV - die Bewerbe zählen zur Steir. Meisterschaft 
Nennung:  bis Donnerstag 20.1.2011 per Online-Anmeldung (für nicht erfasste Athleten 

und Gäste: Nennung ausschliesslich an nennung@stlv.at) oder spätestens 
jedoch 60 Min. vor Beginn des jeweiligen Bewerbes an der  
Meldestelle-EDV gegen erhöhtes Nenngeld 

Nenngeld:  an der Meldestelle zu bezahlen € 7,-- / vorangemeldeter Meetingsbewerb  
   Achtung: € 10,-- / Bewerb bei Nachnennung 

Meisterschaftsteilnehmer entsprechend den allgemeinen Bestimmungen 
des StLV!  

 
Zeit: Männer: Frauen: m-U18  w-U18:   Zeit: 
13:00 Drei Stab Drei, Stab MU16 Stab+WU16  13:00 
14:30 Stab Drei Stab  Drei   14.30 
 
 
 
Sprunghöhen: Männer: 3,00 – 3,20 – 3,40 …. 3,80 – 3,90 – 4,00 + 10cm 
  MU18:  2,60 – 2,80 – 3,00 …..3,40 – 3,50 – 3,60 + 10cm 
  Frauen/MU16 2,40 – 2,60 – 2,80 ......2,90 – 3,00 – 3,10 + 10cm 
  WU18:  2,20 – 2,40 – 2,60 …..2,70 – 2,80 – 2,90 + 10cm 
  WU16:  2,00 – 2,20 – 2,40 …..2,50 – 2,60 – 2,70 + 10cm 

 
INDOOR two – Schielleiten 
 
Zeit und Ort:  Samstag 29. Jänner 2011, BSFZ Schielleiten  
Durchführung: StLV 
Nennung:  bis Donnerstag, 27. Jänner 2011 per Online-Anmeldung (für nicht erfasste 

Athleten: Nennung an nennung@stlv.at) oder spätestens jedoch 60 Min. vor 
Beginn des jeweiligen Bewerbes an der Meldestelle-EDV gegen erhöhtes 
Nenngeld 

Nenngeld:  an der Meldestelle zu bezahlen: € 7,-- / vorangemeldeter Meetingsbewerb 
   Achtung: € 10,-- / Bewerb bei Nachnennung 
 
Zeit: Männer: Frauen: m-U18: w-U18: w-U16:  Zeit: 
13:30 Weit *), Stab1 Stab, Drei **) Weit *), Stab1 Stab, Drei **)   13.30 
15.10 Kugel  Kugel 50m VL   15:10 
15:20  50 m VL      15:20 
15:30   50 m VL     15:30 
15:40 50 m VL       15:40 
16:00    50m A+B   16:00 
16:10  50 m A+B      16:10 
16:20  Kugel 50 m A+B Kugel    16:20 
16:30 50m A+B       16:30 
16:45      50m Hü  16:45 
17:00    50 m Hü    17:00 
17:10  50m Hü+MU16       17:10 
17:20   50m Hü      17:20 
17:30 50m Hü        17:30 
17:50 Drei **) Weit *) Drei **) Weit *)   17:50 
18:00 Stab2  Stab2     18:00 
 
*) linke Anlage (2 m Balken) **) rechte Anlage 
Männer und MU18: Stab1: Anfangshöhe unter 3,50, Stab2: Anfangshöhe über 3,50 
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Offene U12 und U14-StLV-Indoor-Trophy 2011 -  Schie lleiten 
 
Zeit und Ort:  Samstag 5. Feber 2011, BSFZ Schielleiten  
Durchführung: StLV 
Nennung:   bis Donnerstag 3.Feber 2011 per e-mail:  nennung@stlv.at 

spätestens jedoch 60 Min. vor Beginn an der Meldestelle-EDV  
Nenngeld:   € 2,-- / Teilnehmer an der Meldestelle zu bezahlen !  
 
Wertung:  Trophywertung Einzel und Team(je 3 Athleten eines Vereines/einer Schule) 
   Medaillen für die 3 Erstplatzierten Athleten und Teams 

Sonstige Sach- und Ehrenpreise werden widmungsgemäß vergeben 
 
STLV U12 Indoor Trophy : M/W (2000/01/02) 
 
Bewerbe: 50m Hürden (11m-10m-H=0,60m), Weitsprung-Zone, Vortex, 20m Lauf fliegend, 

 Hindernislauf  
 
Zeitplan (vorläufig abhängig vom Nennungsergebnis):   

 
10:00h 50m Hürden 
10:40h Weitsprung A und B 
11:20h 20m fliegend 
12:00h Vortex A und B 
12:45h Hindernislauf 
13:30h Siegerehrung 
 
 

STLV U14 Hallenmehrkampf: M/W (1998/99) 
 
Bewerbe: 50m Hürden (13m-11m-H=0,64m), Weitsprung-Zone, 30m fliegend, Kugel (2 kg) , 

Hindernislauf     
           Plan Hindernislauf U12/U14: 
Zeitplan (vorläufig abhängig  
vom Nennungsergebnis):  
 

14:00h 50m Hürden  
14:45h Kugel A, Weit B 
15:45h 30m fliegend 
16:45h Kugel B, Weit A 
17:45h Hindernislauf 
18:30h Siegerehrung 
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Offene  STEIR+KTN+BGL HALLENMEISTERSCHAFT 2011 -  S chielleiten 
Zeit und Ort: Sonntag 6. Feber 2011, BSFZ Schielleiten   
Bewerbe:  Allg. Kl, U18 und U16:  50m, 50mHü, Weit, Hoch, Kugel 
 Masters(MAS) – Frauen und Männer gemeinsam:  50m, Weit, Kugel  
ACHTUNG:  Stab und Drei Männer, Frauen, m/w-U16/18 am 22.1.2011 ! 
Nennungen: bis Montag 31.1.2011 auch für kärntner und burgenlä ndische Athleten 

per Online-Anmeldung, die Nennungen von Gästen nur an nen-
nung@stlv.at . bzw. bis spätestens 1 Std. vor dem Bewerb an der Melde-
stelle-EDV gegen erhöhtes Nenngeld   

Platzmeldung:  auch für Vorangemeldete bis spätestens 1 Std. vor dem Bewerb an der 
Meldestelle BINDEND! 

Nenngeld:  an der Meldestelle zu bezahlen: € 7,-- / vorangemeldeter Meetingsbewerb 
(auch für Nachwuchsbewerbe)  
Achtung: € 10,-- / Bewerb bei Nachnennung 

  Meisterschaftsteilnehmer entsprechend den allgeme inen Bestimmun-
gen des StLV!  

 Die Bewerbe 50m und 50m Hü  werden für die Gäste grundsätzlich als 
Zeitläufe  zum Zeitpunkt der Vor- oder Zeitläufe der Steirischen Meister-
schaft durchgeführt. Über eine allfällige Durchführung von Gästefinali bei 
großer Teilnehmerzahl entscheidet der Technische Delegierte des STLV. 

 
Zeit: Männer m-U18   m-U16  Frauen  w-U18  w-U16             Zeit: 
09:00 Weit (MAS)     Weit (MAS)              09:00 
09:30           50m Hü ZL     09:30 
09:40 Kugel (MAS)     Kugel (MAS)              09:40 
09:45 Hoch  Hoch      50m Hü ZL            09:45 
10:00       50m Hü ZL              10:00 
10:10     50m Hü ZL                10:10 
10:20   50m Hü ZL                  10:20 
10:30 50m Hü ZL     Kugel(4) Kugel(4 )                        10:30 
10:45           Hoch           10:45 
12:15   Kugel(5) Kugel (4) Hoch  Hoch             12:15 
     Hoch  
13:30 50m ZL (MAS)     50m ZL (MAS)              13:30 
 Kugel (7,26)  
13:50       50m VL               13:50 
14:00         50m VL             14:00 
14:10           50m VL           14:10 
14:20     50m VL                 14:20 
14:30   50m VL                   14:30 
14:40 50m VL                     14:40 
14:55       50m EL    Kugel (3)        14:55 
15:05         50m EL             15:05 
15:15           50m EL           15:15 
15:20     50m EL                 15:20 
15:25   50m EL                   15:25 
15:30 50m ZWL                    15:30 
16:00     Weit   Weit  Weit  Weit           16:00 
16:15 50m EL                     16:15 
16:30 Weit  Weit                   16:30 
 
Sprunghöhen:  männl. U16 130 – 135 – 140 – 145 – 150 – 153 – 156 +3cm. 

männl. U18: 140 – 145 – 150 – 155 – 160 – 165 – 170 – 173 + 3cm  
   Männer: 160 – 165  - 170  - 173 – 176 – 179 – 182 - 185 +3cm 
   weibl. U16: 110 – 115 – 120 – 125 – 130 – 135 – 138 – 141 +3cm 
   weibl. U18: 120 – 125  - 130 (weiter siehe Frauen) 
   Frauen:  130 – 135 – 140 – 145 – 150 – 153 – 156 +3cm 


